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Fit nach der Schwangerschaft ohne Baby

Vielen Dank fur dein Interesse an einem Fit nach der Schwangerschaft ohne Baby-
Kurs bei uns. Neben den Ubungen fir die klassischen Problemzonen werden auch
Ubungen furr den Ricken durchgefiihrt. Aufbauend auf die Ruckbildungskurse
wird hier mit und ohne Kleingerate trainiert.

Zur verbindlichen Anmeldung gib bitte den unteren Abschnitt inklusive Kursgebihr im
Tanzstudio Julich Nina Romm ab.

Name Vorname
StraRe PLZ/Ort
Tel. email

Kurs: Di 19.30 Uhr — 20.30 Uhr

10 Wochen Staffel: Beginn Ende

Name der Krankenkasse:

Woher kennst Du uns?
(Homepage, Facebook, Freunde, etc.)

Die Kursgebiihr in Hohe von € 129,- (10 Wochen) ist bei Anmeldung in bar zu entrichten.

Am Ende der 10 Wochen erhdlt jede Teilnehmerin eine Teilnahmebescheinigung. Dieser Kurs ist ein
zertifizierter Gesundheitskurs und erfiillt die Qualitatskriterien der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20 SGB
V. Die Kassen erstatten ca. 80% der Kursgebihr bei regelmaRiger Teilnahme. Voraussetzung fiir die
Kostenerstattung ist eine regelmafRige Teilnahme (mind. 8 Termine). Versdumte Stunden werden nicht
erstattet. Bei Vorlage eines d&rztlichen Attests liegt eine Rickerstattung im Ermessen der jeweiligen
Krankenkasse. Sollte aus anderen Griinden eine Kursteilnahme nicht erfolgen kénnen, muss vor Kursbeginn
eigenstandig Ersatz gestellt werden. Mit Abgabe der ausgefiillten Anmeldung ist keine Stornierung mehr
moglich.

Ich erkenne die allgemeinen Geschéaftsbedingungen des Tanzstudio Jilichs an. Diese hangen im Studio aus und
sind mir bekannt. Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass die Benutzung der Anlage auf mein Risiko erfolgt
und dass aus gesundheitlichen Griinden keine Bedenken an einer sportlichen Betatigung vorliegen.

Ich bestatige, dass die mitgeteilten Daten freiwillig erteilt wurden. Das Tanzstudio Jilich Nina Romm versichert,
dass diese Daten unter Verschlufl gehalten werden und eine Weitergabe nicht erfolgt und dass der
Unterzeichner diese Einwilligung jederzeit widerrufen kann. Den vorliegenden Sachverhalt habe ich gelesen
und verstanden.

Ort, Datum Unterschrift d. Teilnehmerin
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